
平成31年度栄養教諭5年経験者研修実施要項

1 目的

教職経験5年経過の全ての栄養教諭を対象に､経験に即した体系的な研修の一環として､教育上
の課題に対応し得る内容について研修を行い、資質・能力の向上を図る。
2対象者対象者（中核市を含む）

・平成26年度の新規採用者で栄養教諭の経験が5年を経過した者。
・平成26年度に任用替えとなり、栄養教諭の経験が5年を経過した者。
・上記以前の新規採用者、任用替えの者で、平成30年度以前に「栄養教諭5年経験者研修」を
受講していない者。

3主催

愛知県教育委員会、愛知県総合教育センター
4期日・会場・研修概要等

愛知県総合教育センター（愛知郡東郷町大字諸輪字上鉾68番地）
百雪’内容.方法 一｜

◆オリエンテーション「5年経験者研修の意義」 ｜
◆講義・協議「食に関する指導の全体計画・年間計画の

活用と改善」

◆講義・演習「個別指導の方法と実際」

’ 会場研修名・期日等へ
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◆講義・協議「食に関する指導の教材研究の進め方」 総合教育

センター

総合教育

センター
第3日

10月11日（金）
◆講義・演習「担任等とのティームテイーチングの方

法と実際」 。

（1）実施時期

4月から12月の間に実施する。

（2）実施項目及び実施時間【合計8時間】
． ア教育目標・教育課程と学校給食・食に関する指導の講義及び研究

協議 【3時間】

イ授業参観 【3時間】

※研究発表や現職研修の授業参観と研究協議への参加
ウ食に関する指導・授業の実施 【2時間】
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一

各学校｜各学校

研修内容及び日程

別紙1のとおり

参加者

小学校栄養教諭

中学校栄養教諭
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6

人
人

７
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特別支援学校栄養教諭 1人

合計 9人

（参加者名簿・ ・ ・別紙2参照）
7旅費等

（1）旅費については遥各学校において職員等の旅費支給規程に基づき支給する。
（2）来所の際は、できる限り公共交通機関を利用する。
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8欠席等の手続き並びに特別警報、暴風警報発表時及び地震等における研修事業の取り扱い
総合教育センターウェブページ掲載の平成31年度研修事業案内5， 6ページ「◆受講に当たっ
ての留意事項」を参照する。

9その他

（1）研修(講座）の受講に当たって､支援や配慮等の必要があれば､下記担当まで御相談ください。
（2）研修課題及び校内研修実施報告書の提出について

へ

※校内研修の実施に当たっては、別添「実施報告書（様式1）記入例」を参考として、計画的か
つ効果的な研修となるよう御配慮ください。

※様式1は、総合教育センターウェブページ「研修・講座案内」の「ダウンロード」ページに掲
載してあります。御活用ください。 （平成31年3月下旬更新）

(3)レポート等の送付先について
〒470-0151

愛知郡東郷町大字諸輪字上鉾68番地

愛知県総合教育センター研修部基本研修室須澤智子宛て

＊封筒の表面左隅に、 「栄養教諭5年経験者研修（課題・報告書）在中」と朱書きする。
(4)総合教育センターは敷地内全面禁煙です。御理解と御協力をお願いします。

風

担当研修部基本研修室（須澤）

電話0561-38-9507(ﾀﾞｲﾔﾙｲﾝ）

提出書類 提出期日 部数 提出先

研
修
課
題

第1日研修課題
◆講義・協議

喰に関する指導の全体計画・年間計
画の活用と改善」の提出物

所属校の「食に関する全体計画･年
間計画I (※署講番号評議）

第2日研修課題

◆講義・演習

｢栄養管理の課題と改善～個に応じた
栄養量の提供～」の課題

｢栄養管理の課題と改翰（様式2）

7月 5日 （金）

7月25日 （木）

7月 5日 （金）

7月25日 （木）
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校内研修実施報告書（様式1※）

※特別支援学校は総合教育センター
へ1部提出する。

市町村教育

1月10日

教育事務所

1月17日

総合教育セ

1月24日

小中 3部

市町村教委用

教育事務所用

センター用 ’
市町村教

育委員会


